THE TERMINAR

IYNOJ NG HAMBRE

México

... Sosteniblemente

Por mas de 35 anos, The Hunger Project ha liderado estrategias
centradas en las mujeres y ha contribuido en cambiar el
paradigma del Desarrollo para que las comunidades se
empoderen, lideren su propio desarrollo y sean autosuficientes.




MISION

Erradicar el hambre y la pobreza impulsando
estrategias pioneras, sostenibles, sustentables,
de base, centradas en mujeres y abogando por
su adopcidn generalizada en paises
alrededor del mundo.

VISION

Un mundo donde cada mujer, hombre nina
HUNGER y nino lleven una vida saludable, plena, de
PROJECT autorrealizacion y dignidad.

México




¢Por qué si cada dia
hay una mayor inversion
en el desarrollo social
por parte del gobierno,
la iniciativa privada vy la sociedad civil,
el numero de personas
en situacion de pobreza
no disminuye?
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Por el actual pardigma del Desarrollo:

De arriba hacia abajo

Seguimos N ,
concentrando Visible: Sintomas (hambre,
politicas y poco ingreso, vivienda, rezago
educativo
programas en )
la parte
visFi)bIe de Ia Oculto: Estructuras sociales
b | (desigualdad, centralizacion,
EO rgza y e corrupcion, patriarcado)
ambre

Causas raiz: Estructuras
mentales. (Resignacion,
desempoderamiento,
Naturalizacion de la pobreza)




Programas sociales disefiados como
un gasto y no una inversion

En México hay 152 programas sociales federales

2,528 programas estatales y 3,811 programas locales

32.3% de los hogares urbanos en México cuentan con beneficios de algun
programa de ayuda alimentaria

68% de los hogares rurales en México cuentan con beneficios de algun
programa de ayuda alimentaria

¢Entonces por qué no hemos podido terminar con el hambre y la pobreza
en México y en el mundo?




EL HAMBRE NO ES
CAUSADA POR LA
ESCASEZ DE COMIDA,
SINO POR LA
ESCASEZ DE DEMOCRACIA

Frances Moore Lappé




NUESTRO
ENFOQUE:

-MOVILIZACION COMUNITARIA
~-DEMOCRACIA LOCAL PARTICIPATIVA
- ENFOQUE DE DERECHOS
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Desarrollo Liderado por las Comunidades

con Perspectiva de Género (CLDPG)

- 1 Liderazgo para tomar sus propias

decisiones y lograr la Autosuficiencia.
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Nuestra apuesta: Comunidades Autosuficientes

Las comunidades

autosuficientes son
comunidades resilientes que
estan organizadas y tienen
una ,
liderazgo transformativo e
igualdad, que se manifiestan
en calidad de vida,
ciudadania activa, y una
economia vibrante solidaria




Nuestra teoria del cambio: 2030

5. Un México rural libre de hambre

=

4. Municipios vibrantes

=

3. Comunidades autosuficientes

2. Movilizacion, organizacion y agencia de socios comunitarios para la implementacion de
proyectos de desarrollo rural integral sostenible y sustentable

Réplica de nuestro modelo
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Favoreciendo el ambiente

1. El despertar: Transformacion de la estructura mental

Empoderamiento de las Movilizacién para la
mujeres como agentes realizacion de acciones
claves de cambio autosuficientes

Democracia local
participativa
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Impulsamos la Gobernanza promoviendo

la Democracia Local Participativa

Presupuestoy
Acceso a los

Disefo e
implementacidg

Las personas
al centro de las

politicas

- Conocimiento y
habilidades
- Liderazgo

- Entorno Propicio

Politicas y
legislacién

Monitored
evaluacion

THE
HUNGER

Local, Federal, Regional y Global st
. | *




Empoderando a las mujeres como agentes de cambio

-

Reconocer el papel significativo de la
mujer rural

Promover sus derechos y las
condiciones de vida adecuadas
Fortalecer su participacion en la
toma de decisiones y en el desarrollo
Garantizar el acceso a recursos
productivos

Promover la Igualdad de trato en las
politicas de tenencia de la tierra,
reforma agraria y reasentamiento
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Abriendo nuevos espacios de toma de decisiones

Comités comunitarios y asambleas comunitarias
~con participacion y liderazgo de mujeres
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Implementando Monitoreo y Evaluacién Participativos:

Informacién para avanzar hacia la autosuficiencia

Monitoreo

Evaluacion

Dan seguimiento a sus
prioridades para alcanzar su
vision de autosuficiencia
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Medimos el Empoderamiento de |la Mujer:

Indice de Empoderamiento de la Mujer (IEM)

 El Empoderamiento de la mujer es un componente esencial en los programas de The Hunger Project

* Existe una brecha entre los diferentes enfoques de medicion para esta area tan importante de nuestro trabajo

* THP decidid cerrar ésta brecha de medicidn al crear y personalizar el indice de Empoderamiento de la Mujer
(IEM) que evalla el impacto y el desempeiio del empoderamiento con un enfoque estandar y reconocido

* Esta disefiado para medir el progreso en las multiples dimensiones que componen el empoderamiento de |la
mujer al agregar los resultados de cinco dimensiones. Estas dimensiones son:

Agencia Mujeres y hombres son capaces de tomar decisiones y jercer control sobre sus recursos y
son libres de ejercer decisiones sin miedo de alguna repercusion.
Ingresos Mujeres y hombres tienen la habilidad de beneficiarse de actividades econdmicas y
mejorar su acceso a mercados y recursos financieros.
2@ Liderazgo Mujeres y hombres tienen la habilidad para participar en actividades comunitarias y
'

hablar por y desde sus comunidades.

Mujeres y hombres tienen acceso a los recursos y herramientas que necesitan para

Recursos . . . .
convertirse en participantes equitativos en su sociedad.

@ Tiempo Mujeres y nifias reducen el tiempo que dedican al trabajo doméstico y siendo libres de

dedicar su tiempo a otras actividades como educacién, de esparcimiento y recreacion.




INDICE DE EMPODERAMIENTO DE LA MUJER
EJEMPLO DE APLICACION

Agency
Time Income
Resources Leadership
s Matsekope, Ghana Aviame, Benin e Boulkon, Burkina Faso




Transformando vidas, cambiando politicas
Estadisticas y conocimiento + liderazgo y participacion de las

/— comunidades
@ ,
“““‘¢‘¢‘ ‘ 000"... ‘

Es un derecho Es una inversion

-Derecho al Desarrollo -Pertinencia
-Derechos Colectivos o "t -Eficacia
g -
Igualdad o “*., -Eficiencia

..

Logro de la Agenda 2030
N e O B e I O ElF o Rr
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TRABAJAMOS ACTUALMENTE EN:

Zacatecas
Qaxaca
Chiapas

San Luis Potisi

4 estados, 11 municipios, 43 localidades y
4,771 socixs comunitarixs




Incidencia en Politicas Publicas
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Objetivo Estratégico

Contribuir a transformar Ila vision del desarrollo
asegurando que las politicas de desarrollo (sociales,
economicas y agrarias) estén orientadas a atender las
causas estructurales del hambre y Ila pobreza
sosteniblemente y que contemplen el liderazgo de las
personas en situacion de pobreza (particularmente en
espacios de toma de decisiones), el desarrollo
comunitario integral y el enfoque de derechos
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Sigue privilegiado el Desarrollo econdmico

sobre el buen vivir

. N s

JQUE TGNORANTES/

EL DESARROLLO ES
SACAR PETROLEO Y
TALAR BOSQUES PARA
PRODUC IR ETANOL.
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O1.- Transformar el paradigma nacional del desarrollo

Del enfoque asistencialista a un desarrollo liderado Reuniones con tomadores de decisiones

por las comunidades y promoviendo una democracia conferencias, paneles
local participativa..

Coaliciones de OSCs
02.- Construir un entorno propicio para la
gobernanza local
Promover que las autoridades federales y locales

incluyan a las comunidades en el ciclo de Politicas
Publicas.

Publicacion e Investigacion

Participacion en consejos clave y
espacios legislativos

03.- Promover una gobernanza global mas
democratica, sostenible y centrada en los derechos
humanos

Influir en espacios internacionales que determinan las

agendas econdmicas y de desarrollo

Campanas de sensibilizacion
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Agendas

* Pobreza y desigualdad

e Derecho a la Alimentacion: Nutricion
adecuada, suficiente y de calidad

* Empoderamiento de las Mujeres

* Desarrollo rural, comunitario y de base
* Democracia local participativa

* Gobernanza global

* Mujeres rurales y cambio climatico
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Enfatizar 3 ejes transversales:

* Desarrollo de capacidades
(intercambio de capacidades
gobiernos y ciudadanos)

* Las mujeres al centro

* Local-local-local (Democracia
ocal participativa) (gobiernos
y ciudadanos)

* Cooperacion entre iguales



Buenas Practicas en Derecho a la Alimentacion:

Asegurar su cumplimiento

Uso de la informacion de CONEVAL como guia y apoyo

DIMENSIONES DEL DERECHO A LA

En el periodo 2014-2016
los alimentos disponibles
300/0 en el pais habrian

permitido un consumo
cal6rico 30 por ciento
superior a los
requerimientos (2,200
calorias por persona).

Es la proporcién de

30 50/ importaciones de
- o.cereales para México en
el periodo 2011-2013.

(1) Es la proporcion de
-4'1 /o‘importaciOn de cereales
en América Latina y el
Caribe de 2011-2013.

Las personas en el decil |
de la distribucion de

50 60/0 ingreso destinaron 50.6
por ciento de su gasto en
alimentos y bebidas;
aquellos en el decil mas
alto solo destinaron 25.2
por ciento. (2016)

61 por ciento de los

6' 0/0 hogares rurales con

«© capacidad de
produccion reporté
algan nivel de
autoconsumo en 2015.

[V De la poblacién report6é

20.1%) o roncen e

- 0, inseguridad alimentaria
moderada o severa.
(20186)

De la poblacién

0, indigena reportd
30'5 / 0. inseguridad alimentaria
moderada o serveray en

los HLI fue de 31.5%.
(2016)

Fuente: Elaboracion de CONEVAL. Informe de evaluacién de la
politica de desarrollo social 2018. pp. 80

4 20/ ‘ En el periodo de 1.999 a

2016 la prevalencia de
subalimentacion pasé de
44a42.

De la poblacién del pais

3_60/0 tenia un consumo de
proteinas por debajo del

nivel minimo en 2015.

Grupos distintos de
alimentos de un total de
6 Y 7 © 13 grupos, son
consumidos por los
mexicanos. (2016)

13 80/0 De la poblacién sabe que
- ©los productos procesados
tienen etiquetas. (2016)

35 30/0 Elige sus alimentos con
. ® -

base en dicha
informacion. (2016)

Figura 3. Principales prioridades de atenciéon del derecho a la alimentacion

Poblacién en el Indigenas y Hablantes de blacién en
— e m ambito rural Lenguas Indigenas situacién de pobreza

Ampliar la disponibilidad de alimentos ricos en micronutrientes (vitaminas y minerales), asi como de proteinas de alta calidad /
Disminuir la pérdida de alimentos durante el proceso de transporte, almacenamiento y disposicion final

Fortalecer la oferta de

mentos

Mejorar los ingresos para adquirir alimentos y controlar la volatilidad de los precios en especial de los alimentos con alta
densidad de nutrientes

Implementar medidas para combatir y disminuir el

Atender la inseguridad alimentaria

sobrepeso y la obesidad
. Disminuir la prevalencia
P':'Mhmm de anemia en las Aumentar la cobertura de senvicios de sanidad
¥ mujeres embarazadas
5 Mejorar el etiquetado de
m:u':alapollm Diversificar la dietade  los alimentos para
y la de nutricion
Calidad para mejorar los habitos las mujeres facilitar el conocimiento
alimenticios adolescentes y adultas nutricional de los
productos
Disminuir la mortalidad
por deficiencia nutricional
y enfermedades
gastrointestinales, en
especial entre los
menores de ingresos mas
bajos

Fuente: Elaboracién del CONEVAL con base en CONEVAL (2017¢c)
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Alianzas para su exigibilidad

Objetivo: Exigir al Poder
Ejecutivo y Legislativo el
reconocimiento efectivo de los
derechos a la alimentacién, el
agua y la salud,mediante
implementacién de una politica
integral de combate a la
epidemia de obesidad y Ia

Objetivo: Asegurar que los
pequefios productores
tengan los recursos técnicos,
financieros y organizativos
para producir alimentos para

sus familias, comunidadesy p malnutricion. Promocion de un
. o, . . . . .
ciudades _ . : Sistema Alimentario Nutricional,
alianza por la salud alimentaria Justo y Sustentable



Colaboracion con Gobierno y organismos
internacionales
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Oportunidad garantizar Derecho a la Alimentacién

Cruzada Nacional Contra el Hambre

* Miembros del Consejo Nacional

* Objetivo de THP: que la CNCH incluya estrategias
integrales y sostenibles que disminuyan
sosteniblemente |la pobreza, aseguren el derecho a la
alimentacion y la movilizacion comunitaria para la
autosuficiencia

SINHAMBRE ) 2

CONSEJO NACIONAL DE LA CRUZADA GONTRA £1 1A
SEGUNDA SESION ORDINARIA

Ao DF 20 de octubes de 201)
- . ,
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¢ Por qué participamos?

« Llevabamos anos promoviendo el reconocimiento de la existencia
del hambre cronica en el pais. Esta administracion federal lo hizo su
politica social inicial (ventana de oportunidad)

 Fundamental trabajar de cerca con gobierno para mejor el disefo y
modificacion de programas sociales

« Poder influir y comentar en los aciertos/fallas de la politica social

« Cerrar la brecha entre lo operativo (comunidad) con los tomadores
de decisiones

« Recibir informacion sobre |a politica social de manera oportuna

« Hemos sido un actor/vocero en este tema. Compartir experiencia
internacional de 37 anos.
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Dénde Participamos

* Mesa de Monitoreo y Evaluacion

— Monitoreo piloto sobre implementacion de la
Cruzada

— 2015: Monitoreo sobre el rol de los comités
comunitarios

* Mesa de Agricultura Familiar

— Vinculacion con Red Mexicana de Agricultura
Familiar y Campesina

— 2015: Creacion de Grupo de Trabajo dentro de la
Comision Intersecretarial




Grupos de trabajo

Comisiones tematicas de la CNCH

Grupos de trabajo de la comisién
intersecretarial

Alimentacidn y nutricion adecuada de las
personas en situacion de pobreza

Alimentacién, nutricién, abasto y
comercializacion de alimentos

Acceso a servicios de salud y educacion de la
poblacion en situacion de pobreza

Acceso a servicios de salud y seguridad social

Generacion de ingresos en poblacién en
situacion de pobreza e impulso a la
productividad agricola

Generacion de ingresos (empleo y opciones
productivas)

Acceso a servicios basicos de calidad y espacios
de la vivienda

Acceso a servicios basicos de calidad y espacios
de la vivienda

Fomento de la participacion social y
comunitaria en la CNCH

Participacion social y comunitaria

Merma, desperdicio y comercializacién de
alimentos

Merma y desperdicio de alimentos

Mecanismo de evaluacidn, seguimiento y
monitoreo de la CNCH (THP)

Mecanismo de evaluacidon y monitoreo de la
CNCH

Cooperacion internacional (THP)
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Reto: Complejo del Conde Contar

como respuesta a las carencias sociales

e “Lo que no se mide no se puede mejorar.” -
Coneval

e Se ha sobre-enfatizado el uso de indicadores y
el alcance de metas, por encima de la politica
publica

* La pregunta es si ya se esta midiendo, ahora
como lo podemos mejorar

* Evaluaciones de Coneval sobre CNCH fueron
clave para contar con evidencia que apoyara
para senalar los aciertos y fallas de la misma

* Si ha habido un gran esfuerzo por medir mejor,
pero deafortunadamente no por hacer las
cosas mejor
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Conclusion

No podemos seguir asumiendo que
sabemos lo que “los pobres” (persona en
situacio de pobrea) necesitan y requieren
para sus vidas.

Hoy es el momento de que las
comunidades hablen por ellas mismas,
decidan cual es el futuro que deseany
participen en todo el ciclo de la politica
publica.

Negar las capacidades de quienes viven en
situacion de pobreza, implica negar su
dignidad y desperdiciar su talento.
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