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• El ITLP permite relacionar el comportamiento del ingreso laboral
de las personas frente a los cambios en el valor de la canasta
alimentaria (línea de pobreza extrema por ingresos). Es decir, el
indicador muestra el poder adquisitivo de este ingreso laboral.

• Si incrementa la proporción de la población con un ingreso
laboral insuficiente para adquirir la canasta alimentaria, el ITLP
aumenta.

• En este sentido, el CONEVAL presenta el porcentaje de la
población con ingreso inferior a la línea de pobreza extrema por
ingresos con el fin de complementar el análisis de la evolución
del poder adquisitivo del ingreso laboral.

Índice de la Tendencia Laboral de la Pobreza (ITLP)



Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Nacional
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

3
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recupera ingresos por intervalos de salario.
1 Base primer trimestre 2010.

* La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Nacional, urbano y rural
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

5
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la canasta 
alimentaria*1, diferencia porcentual respecto al mismo periodo del año anterior
Primer trimestre 2006 – primer trimestre 2019

6
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la canasta 
alimentaria*1, diferencia porcentual respecto al trimestre inmediato anterior
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

7
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la canasta 
alimentaria*1. Diferencia porcentual acumulada al cuarto trimestre de cada año
2005 – 2018

8
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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ITLP 
Ingreso laboral

per cápita nacional



Definición

• Es el cociente del ingreso mensual por trabajo recibido por toda 

la población, dividido entre la población total. 

• Este se presenta como:

― A pesos constantes o real: deflactado con el Índice Nacional de Precios al Consumidor 

(INPC). Muestra el poder adquisitivo del ingreso laboral per cápita de acuerdo a la 

evolución de la inflación.

― Deflactado con el índice de precios de la canasta alimentaria*: muestra la evolución del 

poder adquisitivo del ingreso laboral per cápita con respecto a la evolución de los 

precios de la canasta básica alimentaria de la medición multidimensional de la pobreza.

Ingreso laboral per cápita

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 



Ingreso laboral real1 (poder adquisitivo del ingreso laboral)
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019
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Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE y el INPC.
1 Estimaciones con INPC base segunda quincena de julio de 2018, a precios del primer trimestre de 2010.
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Canasta alimentaria1* e ingreso laboral real2, variación porcentual respecto al 
mismo periodo del año anterior
Primer trimestre 2006 – primer trimestre 2019

12
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE y el INPC. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.
1 Estimaciones con INPC base segunda quincena de julio de 2018. 2 Ingreso laboral real deflactado con INPC a precios del primer trimestre de 2010. 

*Línea de pobreza extrema por ingresos. 
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Masa salarial1

Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE y el INPC.
1 Estimaciones con INPC base segunda quincena de julio de 2018, a precios del primer trimestre de 2010.
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Porcentaje de ocupados con 
ingreso laboral inferior a la Línea 
de Pobreza Extrema por Ingresos

por grupos poblacionales



Porcentaje de la población ocupada con ingreso laboral inferior al costo 
de la canasta alimentaria*1, según sexo
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

15
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población ocupada con ingreso laboral inferior al costo 
de la canasta alimentaria*1, según pertenencia étnica2

Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

16
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE y la Encuesta Intercensal 2015. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en 
todos los trimestres previos. 2 Se considera municipio indígena aquellos donde la población indígena sea mayor o igual al 40 % de su población total, este es el criterio utilizado a partir del 
Catálogo de Localidades Indígenas 2010 del INPI.
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Porcentaje de la población con 
ingreso laboral inferior a la Línea 
de Pobreza Extrema por Ingresos

por entidad federativa



Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Aguascalientes
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

18
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.

30.1

35.6 34.7 34.6

20

25

30

35

40

45

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

P
o

rc
e

n
ta

je



Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Baja California
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

19
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Baja California Sur
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

20
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Campeche
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

21
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Coahuila
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

22
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Colima
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

23
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Chiapas
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

24
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Chihuahua
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

25
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Ciudad de México
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

26
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Durango
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

27
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Guanajuato
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

28
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Guerrero
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

29
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Hidalgo
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

30
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Jalisco
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

31
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, México
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

32
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Michoacán
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

33
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Morelos
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

34
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Nayarit
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

35
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Nuevo León
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019
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Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Oaxaca
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

37
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Puebla
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

38
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Querétaro
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

39
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Quintana Roo
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

40
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, San Luis Potosí
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

41
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Sinaloa
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

42
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Sonora
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

43
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Tabasco
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

44
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Tamaulipas
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

45
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Tlaxcala
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

46
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Veracruz
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

47
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Yucatán
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019

48
Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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Porcentaje de la población con ingreso laboral inferior al costo de la 
canasta alimentaria*1, Zacatecas
Primer trimestre 2005 – primer trimestre 2019
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Fuente: elaboración del CONEVAL con base en la ENOE. Se recuperan ingresos por intervalos de salario.

* Línea de pobreza extrema por ingresos. 
1 La línea de pobreza extrema por ingresos se actualizó por el Cambio de Año Base 2018 del INPC. La publicación del ITLP incorpora este cambio en todos los trimestres previos.
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