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Poblacion sujeta a estudio

habitantes del Estado de

Yucatan de 12 a 65 anos.

2012-2018

Fechas de levantamiento

03 de Febrero al 17 de
Marzo de 2014.

Tamano de muestra

2,519 PERSONAS
ENCUESTADAS.

Técnica de recoleccidon de
datos

Encuesta cara a cara en
domicilio, en distintas
colonias y localidades del
Estado de Yucatan.

Muestreo estratificado por
conglomerados.

Nivel de confianza y error

el margen de error es de +
/- 5% y un nivel de
confianza de 95%.

Disefio, maquila y
explotacion

Instituto Nacional de
Psiquiatria “Ramodn de la
Fuente Muniz”.

Casa encuestadora
Berumen y Asociados,
Servicios de Salud de
Yucatan.
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POBLACION TOTAL
DEL ESTADO VIR
INEGI 2010 1,955,577
Hombres Mujeres
SEXO 963,333 992,244

Region
Mérida i
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Colindante
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Regién
Interior del
Estado
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DEMOGRAFIA DEL ESTUDIO

Poblacion Total del Estado de Yucatan
de 12 a 65 afos.

Poblacion Total de 12 a 65
Afnos por Regiones de Estudio
» Sexo
Region _ Total
Hombres | Mujeres
Mérida 307,672 322,869 630,541
Colindante con
Quintana Roo 85,716 90,081 | 175,797
(9 municipios)
Interior del
Estado 288,330 299,039 |587,368
(96 municipios)

1,393,706
Rango de X0 ot
Hombres Mujeres
12 a 17 anos | 114,386 111,389 | 225,775
18 a 29 afios | 207,153 211,960 | 419,113
30a 39 afos | 143,127 153,518 | 296,645
40 a 49 anos | 104,793 113,108 | 217,901
50 a 65 anos | 112,258 122,014 | 234,272
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Servicios de Salud de Yucatan

' Poblacion total de 12 a 65 afios que ha usado Conprometds cont barstar
Drogas alguna vez en la vida por regiéon

SALUD

SECRETARIA DE SALUD
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Yucatan Ciudad de Mérida Colindadnte con Q. Roo Interior del Estad

En Yucatan (8.3%) personas han consumido drogas alguna vez en su vida.
Como se puede apreciar, Mérida es la Region que mas ha usado drogas del estado alguna ve
la vida.
Se observaron diferencias en el consumo de drogas entre las poblaciones de la Ciudad de Mérida .
con 10.2%, region Colindante con el Estado de Quintana Roo con 6.0% y en el conjunto de los 96
municipios restantes con 6.8%.
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Edad de Inicio en el Consumo por region
Yucatan Meérida

® Menores de Edad ® Menores de Edad

® Mayores de Edad ® Mayores de Edad

Colindante con Q.Roo Interior del Estado

® Menores de Edad

® Mayores de Edad ® Menores de Edad

® Mayores de Eda




Comparativo EAY 2005 — EAY 2014

SALUD Edad de inicio en el consumo de drogas en mujeres SSY
poblaci()n de 12 a 65 afios Servicios de Salud de Yucatan
SECRETARIA DE SALUD Comprometidos con tu bienestar
2012-2018
70%
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En la encuesta 2005 la edad de inicio en mujeres fue a los 25 afos, con el 64.4%, en tan
que en el 2014 se reporté 45.8% en menores de 18 afios. .

En cuanto a la edad de inicio del consumo en hombres, en el rango de 15y 17 afios se ebservo el mayo
porcentaje en 2014, con 36.6% contra el 31% en el 2005.
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or prevalencia de uso de drogas
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15,303
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EAY 2005 EAY 2014

La prevalencia del uso de drogas se incrementd del 2005 al 2014, de 0.66%
1.1%, lo que representa a los Adictos actuales, en el Estado de Yucatan.

La Media Nacional es de 1.8% ( ENA-2011)
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Consumo de drogas en el Estado de Yucatan, “ 20135018
Comparacion EAY 2005 - EAY 2014
Ciudad Interior Colindante
DROGA de Mérida del Estado con Q. Roo
2005 2014 2005 2014 2005 2014
Cocaina 114% | 2.3% 021% | 139%  0.40% 1.2%
Crack/ Cocaina base 0.89% = 1.6% - 0.3% 0.17% 0.4%
Inhalables 0.73% | 1.89% 008% | 149% 0.17% 0.2%
Mariguana 3.25% | 7.6% 230% | 48% 3.32% | 4.9%
Tranquilizantes 0.12% = 1.9% - 0.11% - 0.90%
Nota: El numero de fumadores actuales de tabaco en el estado de .

Yucatan es de 245,292; mientras que los consumidores de mariktiana
son 10,935.
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Conclusiones Y SSY
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1.La proporcion de consumo entre hombres y mujeres actualmente es de
4:1, cuando hace poco menos de 10 afos era de 13:1.

2.Los inhalantes se reportan como la tercera droga de preferencia junto con
los tranquilizantes sin prescripcion médica.

3.La cocaina es la segunda droga mas usada por los yucatecos. En la
presente encuesta encontramos que en la Ciudad de Mérida se duplico,
para region Colindante se triplico y en el Interior del Estado aumento seis
veces el consumo de esta droga. La comercializacion y el consumo de
esta droga en particular, la encontramos a lo largo y ancho de todo
Estado, lo que se refleja en el incremento tan significativo.

4.El consumo de marihuana la droga ilicita mas usada, se duplico segun Ig
datos comparativos de las EAY 2005 y EAY 2014.
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Conclusiones Y SSY
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5. El inicio del consumo de drogas actualmente es a menor edad de como
se observaba en el 2005.

6. Mas del 50% de las personas que han consumido drogas lo han hecho
antes de los 18 anos.

7. El consumo de cualquier tipo de droga aumentoé significativamente entre
las mujeres; la edad de inicio disminuyo en la dltima década, siendo
actualmente entre los 15y 17 afos. Este grupo es el mas vulnerable.

8. El consumo de drogas en el estado de Yucatan aumento de maherg
importante; habiendo 15,303 personas adictas a drogas ilegale
distribuidos en todo el Estado.
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SECRETARIA DE SALUD %’_):['_]?f"@’ Comprometidos con tu bienestar
e 2012-2018

éonsumo de alcohol en Yucatan en
poblacion de 12 a 65 afnos

El 46.2% de personas entre 12 y 65 afios de edad han consumido
alcohol alguna vez en la vida (bebedores actuales); el 17.9% dejaron de
consumirlo y ahora son ex bebedores; y el 35.9% no toman alcohol.

O Bebedor Actual B EXx Bebedor B No Consume

ol o




Consumo de Alcohol por Sexo
en poblacion de 12 a 65 Afos
Ciudad de Mérida

SALUD
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POBLACION
MASCULINO FEMENINO
N % N %
72 499 23.6 128 054 39.7
Nunca ha consumido Alcohol
50 620 16.5 55 652 17.2

Ex-bebedor

184 552 60.0 139 163 43.1
Bebedor actual

: Servicios de Salud de Yucatan
| Comprometidos con tu bienestar
2012-2018

TOTAL

200 553 31.8
106 272 16.9

323 715 51.3
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m 20 a 24 afnos 25 aflos 0 mas




Poblacion de 12 a 17 afios SSY

5 LUD consumo de alcohol alguna vez en la vida Sarviclos du S3lva On Y
SECRETARIA DE SALUD omprometidos con tu bienestar
Yucatén 2012-2018
Bebedor
B 12.6%
////
ye Ex Bebedor Nunca han

9.3% consumido

I; “| m Ex bebedor

" No Consume

\\ 78.1% /: W Bebedor

Hombres
Mujeres

0

71.8%




Poblacién que cumple con los Criterios de SSY
Dependencia al alcohol. Servicios de Salud de Yucatén
omprometidos con tu bienestar
Yucatan
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2012-2018

9.0%

8.1%

3.0% ® Menores de Edad m Mayores de Edad
. (o}

7.0%

6.2%

6.0%

5.0%

4.0% -

3.3%

3.0% -

2.0% -

SoNN

1.0% -

0.0%
0.0% - | |

ENA 2011 EAY 2005

Nota: en el 2005, los datos de dependencia son menores al 0.1%
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1. En la Encuesta Nacional de Adicciones 2011 (ENA 2011) que se compara con
la ENA 2008, se reporta que la prevalencia de consumo de alcohol alguna
vez en la vida en el Pais, paso de 64.9% a 71.3%,

2. En la Encuesta Estatal de Adicciones 2005, se reporto el 28.1% de consumo
de alcohol alguna vez en la vida, incrementandose de manera significativa en
la Encuesta 2014, con 46.2% .

3. En la ciudad de Mérida se observa el consumo mas importante con 60% en
hombres y 43.1% mujeres que han consumido alcohol alguna vez en la vida.

4. En la EAY 2014, el grupo de edad que presenta mayor consumo de alcohol es
el de 30 a 39 afios con el 56.3%.

5. La edad de inicio mas frecuente en los hombres se encuentra entre los 15
17 afos con un 36.9%; las mujeres inician su consumo a edades mas tard
siendo las de mayor frecuencia entre los 18 y 19 afos con el 25.4%.

6. En la Encuesta Nacional de Adicciones 2011 se encontré que el 69
personas en el Pais desarrollé dependencia.

7. En la Encuesta estatal 2014 encontramos que el 8.
bebedores cumplen con los criterios de dependencia.
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6. Los menores de edad que cumplen los criterios de dependencia son 1.4%.

7. Es importante hacer notar que aunque el porcentaje de bebedores es menor
en nuestro estado que la media nacional, cuando hablamos de dependencia
estamos 2 puntos porcentuales por arriba del promedio del Pais (ENA 2011),
asi mismo cuando comparamos la encuesta estatal 2005 -en la que no se
reportaron menores de edad con dependencia al alcohol-,el 2014
encontramos 1.4%.

8. Los bebedores con dependencia presentan los siguientes problemas:

» Depresion, irritabilidad y nerviosismo después del consumo de bebi
alcoholicas es de 36.2%;

* El 34% consideran que sus habitos de beber se han convertido £
amenaza para su salud.

» Los que han sufrido caidas, quemaduras o lesiones un 24.6%;

» Los bebedores sin dependencia presentan porcentajes muy dife
1.6%, 3.8% y 2.8% respectivamente. Es importante
sintomatologia evidente entre los pacientes con y sin d
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245,292 personas en el Estado de Yucatan son fumadoras:




Distribucion de fumadores en
Yucatan por region de estudio y
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sexo en poblacién de 12 a 65 afos
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%

0%
Yucatan Mérida Interior del Estado Colindante con Q
Roo

La zona con mayor consumo de tabaco es en la zona
Mérida donde el 34.6% de los hombres consume tabaco.




Patréon de Consumo de Tabaco segun SSY
sexo en poblacion de 12 a 17 afios Servicios de Salud de Yucatan

Comprometidos con tu bienestar
2012-2018
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(0)
138; « Hombres i Mujeres 92.2%

A e
30% 80.2% |
70% .
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Fumadores Ex Fumadores No Fumadores

Aungue la mayoria de los menores de edad refieren no ser fumadores, se
reporta que existen en el Estado 14,971 hombres y 3,756 mujeres que
fuman a pesar de ser ilegal para su edad el consumo y adquisicion.
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pOblaC|én de 12 a 17 aﬁos Servicios de Salud de Yucatan
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* Los encuestados refirieron dos formas
principales de obtener cigarrillos, “los
compran en una tienda” (67.7%) vy “los
compra sueltos” (67.1%)

* El 37.15% de los adolescentes dijeron que
no se les solicitan identificacion antes de
venderles tabaco.

*Nota:
Para ésta pregunta podian elegir mas de una opcion.




Distribucidon de fumadores

SSY

SALUD y . Servcos de Salud de Yucats
—— segun region y sexo en S e et
poblacion de 12 a 17 afios
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segun Edad de Inicio y Sexo en
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Dependencia al tabaco en fumadores SSY
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Region de estudio

Mérida Interior del Colindante
Estado ]
con Quintana Roo
_ % % %
Dependencia al 35 20 53

tabaco

Los fumadores que tienen dependencia (8,761 personas) requieren atencion
especializada para dejar el habito.
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El 29.9% de los fumadores actuales iniciaron su consumo antes de
cumplir 18 anos.

Las dos formas principales de obtener cigarrillos, en los menores de
edad son: “los compran en una tienda”y “los compran sueltos, en la
calle o en la tienda”.

En 2005 habian 11.6% de fumadores en el Estado, en 2014 aumentd a
17.6%. La media nacional para el consumo de tabaco es de 21.7%.

De todos los fumadores el 76.1% son hombres y 24.9% son mujeres e
el 2014, en tanto que en la Encuesta 2005 encontraron 83.7%
hombres y 16.3% de mujeres.

Entre los fumadores pasivos las mujeres representan casi el doble
los hombres y la exposicion en la propia casa es el lugar mas co
pero en el trabajo los hombres la superan
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6. Entre los 12 y 17 afos el porcentaje de consumidores de tabaco
es de 8.3%; llama la atencion que a esta corta edad el 5.6% son
clasificados como exfumadores.

7. El inicio del consumo es mas tardio en las mujeres que en los
hombres en los cuales el inicio es entre los 11 y los 14 anos, a
diferencia de las mujeres que corresponde entre los 15 y los 17
anos.

8. Las adolescentes en el interior del Estado fuman muy poco (3.7%)
diferencia de Mérida donde encontramos una incidencia de 6.5%.
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para ludopatia

Cuando pierde, vuelve a jugar para tratar de recobrar el dinero que ha perdido

Indicadores de riesgo alto ‘ SS5Y

Ha tratado de convencerse que gano dinero, cuando en realidad ha perdido
Piensa usted, que ha tenido algun tipo de problema con el juego

Ha perdido en alguna ocasién mas dinero del que ha pensado

Ha sido criticado por alguien cercano por su forma de jugar

Ha querido dejar de jugar pero no fue capaz de hacerlo

He discutido con las personas con las que vive por su forma de jugar

Ha pedido un préstamo a alguien para seguir jugando

© © N o o A~ DR

Ha jugado en un casino, mas de una vez por semana

=
o

. Ha jugado maquinas de apuestas mas de una vez por semana

=
[ —

. Ha perdido tiempo de su trabajo, escuela a causa del juego

=
N

. En ocasiones oculta billetes de loteria, Melate o tris, o cualquier otra prueba de haber jugado pars

evitar que se enteren sus familiares.

. La escala consta de 16 reactivos, de los cuales se valoran 12, entre 2 y 4 puntos significa Riesgo de Convertirse en .

jugador patoldgico y de 5 puntos en adelante se considera jugador patoldgico.
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Reporte de la escala SOGS*
En poblaciéon de 12 a 65 afios por region
5%

. 3.9%
4% 3.8%

4%

3.2%
3% -

3% -

2% -

2% -

1% -

% -
1% 0.3%

0% -

Yucatan Mérida Interior del Estado Colindante con Q

EEn Riesgo H | uddpata .

*Escala de SOUTH OAKS GAMBLING SCREEN
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Poblaciéon Total por sexo que ha
jugado en un casino

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

120% Ciudad de Mérida
®Hombres ™ Mujeres

100% 96.9%

80%

60%

40%

2.1%
20% |
6.4%
31% 100 2.1%
0% — . | . |
Una vez por semana o mas Menos de una vez por semana Nunca lo ha hecho

*Nota: 2.1% equivale a 12,934 personas que asisten una vez por semana o mas al
casino.
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Poblacién de 12 a 65 afios por sexo,
Ha querido dejar de jugar pero no fue capaz de hacerlo

Ciudad de Mérida
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1. El 5% de los encuestados conoce a alguien cercano que tiene
problemas con el juego, lo cual es igual a lo reportado en Monterrey
Nuevo Leon, ciudad que tiene la oferta de casinos mas grande de
México (FEMEJUR*, CENADIC) *Federacién Mexicana de Jugadores en Riesgo
A.C.

2. En la ciudad de Mérida, donde se encuentran todos los casinos del
Estado, 2% de los jugadores gasta de $1,000 a $10,000 pesos en un
solo dia.

3. La loteria con todas sus variantes sigue siendo la mas alta
culturalmente; el impacto economico en esta variable, no es tan grave
por la frecuencia con que se dan los sorteos; el jugador de Ilg
maquinas traga monedas, en un solo dia, puede perder el sueldo d
una quincena.

4. El 3.8%, de los jugadores tienen indicadores de alto riesgo, sin llegar &
ser ludopatas.

5. El 1.8% de la poblacion encuestada de Mérida, cumple con los criteria
de ludopatia (28,437 personas). .

SALUD

SECRETARIA DE SALUD




SALUD | {dA: SSY

SECRETARIA DE SALUD %@,’ &y

DROGAS SOCIALES
Ciudad de Mérida

Internet
Celular
Videojuegos

rvicios de Salud de Yucatan
5 C"& W Comprometidos con tu bienestar




SALUD Escala de Young de Uso

Comprometidos con tu bienestar

SECRETARIA DE SALUD
2012-2018

‘\ Servicios de Salud de Yucatan

Problematico de Internet

Tabla 1. Cntenos diagnosticos de adicoion a Infernef propuestos por Young

1. Sentirmento de preccupacion por Internet (plensa acerca de anteriores o futuras acti-

wndades en linea).

2. S1ente la necesidad de aumentar la cantidad de tiempo usando Internet para alcanzar
satisfacocion.

3. Ha realhizado esfuerzos repetidos sin exto para controlar, dismumuar o detener el usc
de Internet.

4. Se ha sentido inquieto, malhumorado, deprimudo o rmitable en sus Intentos de parar o
detener el uso de Intermet.

Ha estado mas tiempo del que pretendia en Intermet.

f_ll

6. Ha estado en nesgo de perder alpuna relacion praportante, un traba)o o una oporturndad
de educacion debido a Internet.

. Ha mentido a muembros de su famulia, al terapeuta o a otros para ocultar la importante
relacion con Internst.

=]

&. Usa Internet como camino para escapar de problemas o para aliviar un dispusto [sen-
timientos de 1mpotencia, ansiedad, depresiom o culpa)l.

Si presenta 5 0 mas, tiene un Uso Problematico de internet




SALUD INTERNET

SECRETARIA DE SALUD

: Servicios de Salud de Yucatan
“ Comprometidos con tu bienestar
2012 - 2018

Cuando tiene problemas, conectarse a Internet le
ayuda a evadirlos
Bastantes veces

Casi siempre

Le resulta mas facil o comodo relacionarse con la
gente através de Internet que en persona
Bastantes veces

Casi siempre

Con qué frecuencialos que comparten su vida se
guejan del tiempo que pasa conectado a lared
Bastantes veces

Casi siempre

Indicadores de Uso de Internet en
Poblacion de 12 a 65 Afios por Sexo

Ciudad de Mérida
HOMBRES MUJERES TOTAL

%

2.5
2.4

6.8
4.6

2.4
3.5

% %

1.6 2.1
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INTERNET % SSY

Conclusiones

1. 3.3% de la poblacion encuestada de Mérida cumple con los criterios
de uso problematico o adiccion a Internet.

2. A diferencia de la adiccion al uso del celular, que no tiene una
repercusion tan grave en la salud mental, el uso problematico o
adictivo al internet si puede producir trastornos psiquiatricos en
especial en jovenes y adolescentes.
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Indicadores del uso Y SSY
problematico de celular |l
Cuestionario Dane

Te encuentras mal cuando por algin motivo no puede usar el celular.

Te sientes ansioso o irritado si esta descargado u olvidas el celular en la casa
Tienes discusiones con tus amigos por el tiempo que dedicas al celular

Mientes a tu familia o0 amigos sobre las horas que dedicas al movil

Alguna vez haz intentado dejar de usar el celular y no lo haz conseguido
Duermes junto a tu celular

Has escuchado tu celular mientras esta apagado

Consultas el celular constantemente por si te ha llamado o escrito alguien

Ha tenido problemas con su pareja por haber leido algun mensaje que sugiera
infidelidad.
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SSY
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2012-2018
Indicadores de Uso de Celular en
Poblacion de 12 a 65 Aios por Sexo
Ciudad de Mérida
HOMBRES MUJERES TOTAL
% % %
Usa su celular mientras come, cuando estd acompafiado, en el cine, en
clases 0 en cualquier otra situacion que se considera inapropiado
Bastantes veces 19 2.3 2.1
Casi siempre 2.7 4.8 3.7
Siente la necesidad de invertir cada vez mas tiempo en el celular para
sentirte satisfecho
Bastantes veces 1.6 14 1.5
Casi siempre 4 -- 2
Se siente inquieto cuando no recibe mensajes o llamadas
Bastantes veces 4.0
Casi siempre 2.6
Consulta constantemente el celular por si le ha llamado o escrito
alguien
Bastantes veces 7.7
Casi siempre 6.1
Se siente angustiado cuando deja el celular olvidado en la casa
Bastantes veces 7.6
Casi siempre 6.6
Se siente angustiado cuando se ha descargado su celular
Bastantes veces 6.3
Casi siempre 6.3
Ha escuchado su celular mientras esti apagado
Bastantes veces 29
Casi siempre 5
Duerme junto a su celular
Bastantes veces 3.1

Casi siempre 13.7
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Conclusiones

1. El 8.3% de la poblaciobn de Merida tiene uso
problematico o adiccion al teléfono celular.

2. Estudios en Espana refieren un uso problematico
adiccion de al celular 12.1% , ( Echeburua 2010).
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problematico de Videojuegos
Cuestionario Dane

Usted ha utilizado video juegos

Donde usualmente juegas con videojuegos

Cuantas horas le dedicas a los videojuegos a la semana
Cuantas horas dedicas a los videojuegos al dia

Dedicas mas tiempo del que crees necesario a los videojuegos

Te encuentras mal cuando por algiin motivo no puedes jugar a los videojuegos.

Estas penando desde horas antes de jugar con los videojuegos
Tienes discusiones con amigos por el tiempo que dedicas a los videojuegos
Mientes a tu familia o0 amigos sobre las horas que dedicas a los videojuegos

SSY

Servicios de Salud de Yucatan
Comprometidos con tu bienestar

2012-2018

Has dejado de hacer alguna actividad (ir al cine, salir con amigos...) por estar jugando videojuegos

. Alguna vez has intentado dejar de jugar y no lo has conseguido

Te relaja jugar a los videojuegos
Te sientes nervioso si pasa mucho tiempo desde la Gltima vez que jugaste
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Indicadores de Uso de Videojuegos en
Poblacion de 12 a 65 Aihos por Sexo
Ciudad de Mérida

HOMBRES MUJERES TOTAL

%

Alguna vez ha intentado dejar de jugar y no lo ha conseguido
Con frecuencia 1.5
Siempre 14

Le relajajugar alos videojuegos

Con frecuencia 7.9

Siempre 12.0
Lugar donde juega principalmente a los videojuegos

Casa 68.9

Casa de alguna amistad 16.5

Ciber 11.8

Otro 2.8
Frecuencia con que juega videojuegos a la semana

Diario 6.6

De cuatro a seis dias a la semana 11.2

De dos a tres dias a la semana 29.0

Menos de una vez a la semana 53.3

% %

-- 1.0




SALUD VIDEOJUEGOS
Poblacion por sexo que dedica mas tiempo del
que cree necesario para jugar videojuegos
Hombres Mujeres
12a17 18a29 30a39 12a17 18a29 30a39
Con frecuencia 2.5% 3.3% -- - 1.9% -
Siempre 1.10% 2.5% -- -- -- --

En la variable le dedica mas tiempo del que cree necesario a los video-
juegos, por edad el 2.5% siempre. Esta situaciéon no se reporta en los
hombres de 30 a 65 afnos.

En cuanto a las mujeres, solo entre los 18 y 29 afios el 1.9% menciond
gue con frecuencia dedica mas tiempo del que cree necesario

SSY
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Conclusiones L
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Las personas que han intentado dejar de jugar y nunca lo consiguen el 1.4% de hombres

y menos del 0.1% para mujeres.

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

En el grupo de los que con frecuencia han intentado dejar de jugar y no lo consiguen
los hombres con el 1.5% y menos del 0.1% para mujeres,

Los que a veces no lo pueden detener 9.5% de hombres y 5.5% de mujeres.

Cabe mencionar que este es un rasgo muy significativo de las personas que tienen uso
problemético de los videojuegos y, como en la mayoria de las graficas anteriores,
observamos que los hombres son principalmente los que presentan este tipo de
conductas compulsivas.

Los videojuegos, el 19.9% de hombres y el 17% de mujeres, representan las personasg
con una actividad sumamente gratificante; estas personas estan predispuest
convertir el videojuego en una conducta problematica.
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Reflexion Final

1.- El Consumo de cualquier droga en el Estado
aumento de 0.66 a 1.1%.

2.-La dependencia al alcohol en el Estado esta 2
puntos porcentuales arriba de la media Nacional.

3.-El consumo de tabaco aumento de 11.6% a
17.6%.

El porcentaje de Personas con riesgo alto y C
criterios para Ludopatia es similar a Ciudade
Oferta de juegos importante.

4.-La adiccion a las nuevas tecnologias d
investigarse con profundidad para pr '
aparicion de nuevas psicopatologi



