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Día Internacional del Migrante 
18 de diciembre 
 
Las remesas contribuyen a que la pobreza disminuya; sin embargo, no todas llegan a 
familias en pobreza. Entre 1992 y 2006, las remesas han crecido 405.5 por ciento en las 
familias en pobreza alimentaria en áreas rurales. 
 
Las remesas se han convertido en una fuente importante de ingreso para muchas familias 
en México. De acuerdo con las estimaciones de pobreza alimentaria para el año 2006, si en 
ese año no hubiera existido flujo de remesas en el país, la pobreza alimentaria hubiera sido 
de 15.9 por ciento, en vez de 13.8 por ciento a nivel nacional. Esto representa 
aproximadamente una disminución de 2.3 millones de personas en ese año. 
 
De acuerdo con el Informe de Evaluación de la Política de Desarrollo Social en México 2008, 
la contribución de las remesas ha ido cobrando mayor importancia a lo largo del tiempo, 
sobre todo en las zonas rurales. Para 1992 la diferencia entre las estimaciones de pobreza 
alimentaria con y sin remesas es de 0.9 puntos porcentuales, una reducción puntual en la 
pobreza de 0.9 millones de personas. 

 
 

Evolución de la pobreza alimentaria según variaciones en el ingreso (Nacional) 

 
Fuente: Estimaciones del CONEVAL con base en las ENIGHs de distintos años. 
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Evaluación externa a programas sociales 
El Gobierno mexicano cuenta con el programa social 3x1 para Migrantes, el cual tiene el fin 
de contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de la población en condiciones de 
pobreza, marginación o rezago social que habita en localidades con alta marginación. Su 
propósito es promover la participación de los migrantes en el desarrollo social de las 
localidades en condiciones de marginación, rezago social o alta concentración de pobreza. 
 
La evaluación externa 2007 de Consistencia y Resultados realizada por el Centro de 
investigación y Docencia Económicas (CIDE) al programa 3x1 para Migrantes reporta los 
siguientes hallazgos: 
 
Dentro de las fortalezas, la evaluación externa reporta que el programa desarrolla 
proyectos de infraestructura social con la participación de los tres órdenes de gobierno, de la 
sociedad civil organizada y los clubes de migrantes radicados en Estados Unidos, se 
capitalizan las transferencias de recursos en el extranjero para satisfacer necesidades de 
infraestructura social básica de las comunidades de origen de los migrantes.  
 
Se han modificado las Reglas de Operación y documentos programáticos atendiendo a 
recomendaciones de las evaluaciones externas.  
 
Dentro de los retos que enfrenta el programa y que determina la evaluación externa se 
encuentran: no siempre coincide que las localidades de alta y muy alta marginación sean 
también de alta emigración, por lo que los objetivos del programa son difíciles de perseguir 
de manera simultánea.  
 
Los mecanismos de selección de localidades y tipos de obra por parte de los migrantes no 
siempre son compatibles con las prioridades de infraestructura básica de localidades de lata 
y muy alta marginación. La focalización del programa no se encuentra direccionada a las 
zonas de mayor marginación.  No existe un criterio claro para definir la población potencial y 
población objetivo. Los mecanismos para el seguimiento y la verificación de la calidad de las 
obras son insuficientes.  
 
 
La evaluación externa 2007 de Consistencia y Resultados se encuentra en: 
http://www.sedesol.gob.mx/index/index.php?sec=801535 
 
La evaluación 2006: 
http://www.coneval.gob.mx/coneval2/htmls/evaluacion_monitoreo/principales_recomendacio
nes.pdf 
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